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RO - Rossio | BC - Bairro da Camara | HU -Herdis do Ultramar | CR - Chafariz d’El Rei | BC - Bairro da Comenda

300
250
mRapaz Rapariga
200
150
100

50

0

Total
(n=309) (h=86) (n=69) (n=45) (n=64) (n=45)

Estado Nutricional

Magreza m Peso Normal m EXcesso de peso m Obesidade
0% 0% 0%
17% 15% 19% |
7% ’ 20% ’ 13%
66% 65% 67%
Total (n=293) Raparigas (n=144) Rapazes (n=149)

Competéncia Motora

< N~—
<
g 3}
= =
IS =
2 49% Qo 48%
Total Rapazes Raparigas
(n—82) (n—68) (n—44) (n—58) (n—39) (n=291) (n=148) (n=143)

CHRG fct ? REPUBLICA Q’ UNIVERSIDADE N /”\VA MEDICAL

Run
e PORTUGUESA. DE EVORA @) SCHOOL  Up Study  https://www.runup.uevora.pt

Este trabalho é flncncmdo por fundos nacionais através da Fundagéo para a Ciéncia e a Tecnologia, no @mbito do projeto UIDB/04923/2020




Run i Infogréfico 0@

l | p S tu dy Criangas do Agrupamento de Escolas Gabriel Pereira
5 escolas | 1.° ciclo | 6-10 anos | n=309 | Ano Letivo 23-24

Atividade Fisica
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Tempo gasto em brincadeiras ativas num dia tipico da semana
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Tempo gasto em brincadeiras ativas durante um dia tipico de fim-de-semana
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Comportamentos sedentdrios
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Desenvolvimento Socioemocional
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